...frisch auf den Tisch

Mentiservice ,,Essen auf Radern* Lieferservice von Montag bis Freitag

Winschen Sie auch ein Menii am Wochenende , dann kreuzen Sie es bitte mit an. lhre Wochenend-Menis werden

Ihnen am Freitag ins Haus geliefert.

Telefonische Beratung von 10 Uhr bis 14 Uhr
Tel.: 0201 8675170 oder Mobil: 0151 44903191

Serniorenverpflegung / Schulverpflegung / Kindergartenverpflegung

Speiseplan vom 18.03.24 bis 24.03.24
Montag, 18.03.24

[] Makkaroni auf Hackfleischrahmsauce und Salat ALF 9,00€
[] Bratwurst auf Sauerkraut und Kartoffelpiree F8 9,50€
[] Hahnchen-Cordon-Bleu mit Brokkoli und Piree - 9,50€
Dienstag, 19.03.24
[] M6hreneintopf mit Frikadelle e 9,00€
[] Hahnchengeschnetzeltes in Curryfriichtesauce mit Butterreis Fe 9,50€
[ Italienischer Makkaroniauflauf in TomatensoRRe mit Kése ALBSF 9,00€
Mittwoch, 20.03.24
F8,5
[] Sauerkrauteintopf mit Rauchfleischeinlage 9,00€
[ ] Hamburger Bratenschnitte, Zwiebeln, Spiegelei in Sauce und Bratkartoffeln o8 9,90€
[] Drei Apfelpfannkuchen mit Apfelmus ALB.RS 9,00€
Donnerstag, 21.03.24
[] Kohlrabieintopf mit Kasslerwiirfel Fes 9,00€
[] Nackenbraten in Sauce mit Kartoffen und Dessert & 10,50€
[ Hahnchenschnitzel mit Kartoffeln und Salat ALBFS 9,50€
Freitag, 22.03.24
[ ] SuRkartoffel-Cremesuppe 456 7,50€
[] Schollenfilet gebraten mit Dillkartoffeln und Gurkensalat ALBFS 10,50€
Samstag, 23.03.24
[] SuRkartoffel-Cremesuppe 456 7,50€
Sonntag, 24.03.24
[] Nackenbraten in Sauce mit Kartoffen und Dessert F8 10,50€

Bitte tragen Sie hier lhre Adresse ein:

Name: Bitte wenden

StraBe:
Tel.

Meister-Kuche — Frintroper Str. 335 — 45359 Essen — info@meisterkueche-reichard.de — Mobil: 0151 44903191
Anderungen vorbehalten



mailto:info@meisterkueche-reichard.de
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